
 
使命：是將基督的福音及三天使

信息帶給聖蓋博谷及羅省華人社

區的粵語人士。 

 
下週事奉者下週事奉者下週事奉者下週事奉者 
崇拜聚會崇拜聚會崇拜聚會崇拜聚會 
司會/證道回應 蘇美顏 
詩歌敬拜 第 3 隊 
牧養禱告/讀經 梁鳳芬 

證道 鄧天麟 
安息日學安息日學安息日學安息日學 
司會/學課中心 陳子武 

禱告/讀經 詹雨辰 
聖工消息 梁鳳芬 
詩歌才藝奉獻 莫佳儒 
導師導師導師導師 
成年班 王溢中 
中級班 鄧天麟 
青少年班 馬錫強，梁鳳芬 
午膳午膳午膳午膳 
 

蘇美顏，李慧璇 
 
 
 

消息消息消息消息 
1. 羅省粵語復臨團契歡迎您參加每安息日的聚會。 
2. 今天下午為「健康小組」的第一次聚會，謝謝蔣安邦醫生為

我們主講「肝病」這題目。 
3. 健康園遊會將於明天4月15日10:30am-1:30pm在Arcadia Park

舉行，地址為：405 S Santa Anita Ave, arcadia, CA 91006。查

詢請與李慧璇或梁鳳芬聯絡。 
4. 四月份行政會議將於下安息日下午於教會召開，請各行政委

員留意出席。 

經濟簡報經濟簡報經濟簡報經濟簡報 
 二月份支出 三月份奉獻 

什一（上呈區會） 4,629 8,234 

其他上呈區會的奉獻 329 367 

上呈區會共上呈區會共上呈區會共上呈區會共 4,957 8,600 
本團契運作基金 1,751 3,208 

安息日學經費  360 

佈道基金 1,132 1,460 

傳道基金  150 

本團契共本團契共本團契共本團契共 2,883 5,177 

代禱代禱代禱代禱 
*恆常代禱事項已在本團契網頁（團友資訊欄）列出； 
*新增的代禱事項如下： 
1. 願主繼續保守梁惠康牧師的家人在靈裏得到安慰盼望。 
2. 梁家寅長老小手術後身體早日康復。 
3. 鄧校長身體早日康復。 

小組活動小組活動小組活動小組活動 
活動 時間 下次 地點 查詢 
禱告晚會 逢星期三6:30 pm 4/18 王牧師府上 626-282-4233 

艷陽團契 隔星期五6:30 pm 4/27 王牧師府上 626-282-4233 

和牧團契 隔星期六4:30 pm 4/21 聖蓋博聚會點 626-235-2787 

健康小組 隔星期六2:15pm 4/14 教會課室A 626-235-2787 

節目預告節目預告節目預告節目預告 
4/15 健康素食園遊會（星期日） 
4/21 行政會議 
4/28 浸禮日，黃德良弟兄臨別證道 
5/5 姜瑩文博士證道 
5/12 母親節來賓日，Potluck 聚餐 

 

羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契 
Los Angeles Cantonese Adventist Fellowship 

2012.04.14 

 

今日活動今日活動今日活動今日活動 
10:00 粵語崇拜聚會「歡樂安息日」 

講員：王溢中牧師 
禮堂 

11:00 英語小組研經 聯誼廳 
11:30 粵語安息日學，聖工消息：馬錫強 禮堂 
12:00 粵語分班研經 

英語崇拜聚會 
聯誼廳/課室 
禮堂 

 1:00 交誼聚餐 聯誼廳 
 2:15 健康小組「肝病」講員：蔣安邦醫生 課室A 

我們歡迎您！ 
聚會地點 4856 Golden West Avenue, Temple City 
郵寄地址 P.O. Box 634, Rosemead, CA 91770-0634 
網    站 lacantonese.adventistfaith.org ;  lacantonese.org 
電話查詢 626-537-7671 (626-JESSO-71) 
電    郵 cantonesesda@gmail.com 
Facebook Cantonese SDA 
受款名稱 L.A. Cantonese Adventist Fellowship 
牧    師 王溢中牧師   626-282-4233 
節 目 單 蘇美顏姊妹 lanamegan@sbcglobal.net 

卓麗詩姊妹 alice_cheok@hotmail.com 
黃梅蘭姊妹 bobowong1967@yahoo.com.hk 

投 影 片 陳子武弟兄 tchan11@gmail.com 
梁禮文弟兄 rlmliang@gmail.com 

交通安排 潘曾賜執事 626-926-2467 
陳傑仁執事 626-202-7709 

禱告晚會 1000 Abajo Dr, Monterey Park（王牧師） 
艷陽團契 1000 Abajo Dr, Monterey Park（王牧師） 
和牧團契 S Gladys Av, San Gabriel （聖蓋博聚會點） 

日落時間日落時間日落時間日落時間（（（（天普市天普市天普市天普市）：）：）：）：今日 7:23；下星期五 7:28



講道大綱講道大綱講道大綱講道大綱    
講題：歡樂安息日 

講員：王溢中牧師 

經文：賽 58:13,14 

引言： 

1847 年 4 月 3 日是安息日，19 歲的愛倫在美國緬因州見的一個

異象：「圍繞安息日的光圈」。 

正文： 

1. 我們怎樣能過一個歡樂的安息日，必須從創世記一章

5,8,13,19,23,31 同樣的經文，「有晚上，有早晨，是第 1-6 日。 

2. 創 2:1-3 節，說明上帝賜給第七日，定為聖日。是由第六日

晚上日落開始到第七日晚上日落止。若能夠在星期五和星

期六（安息日）有接送安息日聚會更好。 

3. 以賽亞書 58:13,14 也說明了「在我聖日不以操作為喜樂，

我們必須學會放下世上一切重擔來專心敬拜上帝。 

4. 再看看第四條滅命的說明：出埃及記二十章八至十一節也

說明了我們必須「六日要勞碌作你一切的工」才能在第七

日專心敬拜上帝。除了好好計劃安排工作時間之外，切勿

忘記每日早晚親近上帝的時間，能夠養成每日早上祈禱、

讀聖經或晨鐘課的時間最好，今年的晨鐘課是「上帝的兒

女」，若有親友在安息日來訪，最好的招待方法是邀請他們

一同赴會。 

5. 詩 100:2,5 我們應當樂意在安息日帶著感恩的心到教堂敬拜

上帝，穿著整潔表示對上帝的尊敬，坐下默禱使你能預備

一個謙卑的心，為負責節目的人代禱可以幫助你專心聚會。 

6. 安息日下午若能二人一組外出佈道或探訪是最好的，個人

不喜歡在安息日開會，欣賞大自然更容易使我們紀念上帝

創造之工。 

結論： 

1. 我們若能快樂的過地上的安息日，是預備信徒的心嚮往將

來的天國。 

2. 預備好在有機會時向別人分享你是怎樣快樂的過安息日。 

3. 求主幫助你預備好自己在以後每一個安息日快樂地敬拜上

帝，上帝必照祂的應許賜給你新天新地的天國。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

粵粵粵粵語崇拜聚會語崇拜聚會語崇拜聚會語崇拜聚會  上午上午上午上午10:00 
司會：蘇美顏  司琴：邵麗華 

詩歌練習/頌讚  領詩：馬錫強,彭耀民,呂健朗 
三一頌↑ 497 讚美上帝 會眾 
呼召禱告↑  王溢中 
崇拜詩↑ 436歡樂安息日 會眾 

牧養禱告↓  蘇美顏 
回應詩↓ 498 請聽我祈禱 會眾 

讀經 賽58:13,14 蘇美顏 
證道 歡樂安息日 王溢中 
回應  蘇美顏 
回應詩↑ 442莫忘記安息日（粵） 會眾 

歡迎/報告  蘇美顏 
奉獻 盲人文字服務 禱告：蘇美顏 
 （什一及其他用途捐款請用封袋註明） 執事**協助 
祝福頌 主賜福你 會眾 

*領詩2隊：馬錫強,詹雨辰,莫佳儒,彭耀民,陳越慶                      
*執事團：陳越愛、林寶玉、陳越仁、潘曾賜、李慧璇 

粵語安息日學粵語安息日學粵語安息日學粵語安息日學  上午上午上午上午11:30 
司會：詹綺玲 
開會詩↑ ？莫莫 會眾 
禱告↑  梁鳳芬 
聖工消息  馬錫強 
詩歌獻唱  彭耀民/莫子琪 

讀經 彼前2:9 彭耀民 
學課中心思想  詹綺玲 
頒發和牧課程證書  王溢中牧師 

分班研經分班研經分班研經分班研經  中中中中午午午午12:00 
班別 課程 題目 導師 地點 
成年班 傳道與見證 人人都要傳道 陳子武 禮堂 

中級班 仰望耶穌 被神呼召做什麼？ 鄧天麟 辦公室 
青少年班 四福音 馬錫強，梁鳳芬 課室B 

交誼聚餐交誼聚餐交誼聚餐交誼聚餐  下午下午下午下午1:00  下午下午下午下午12:30 
歡迎各位來賓及弟兄姊妹留步享受簡單午膳一同交誼 
午膳團隊：Vanna Tran/Maria Poon 

 下午下午下午下午12:30 
 

練習練習練習練習/頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌：：：： 
C205-E206 面對面見主 

ACM 430 主在旁 (短歌三) 

C208-E335 救贖奇功 

 

莫忘記安息日莫忘記安息日莫忘記安息日莫忘記安息日（（（（粵粵粵粵））））    

主的安息聖日是神特賜的福氣 
是七天中最燦爛是何等的佳美 
停了血汗與操勞別了困惱傷悲 
真光普照我靈魂盡瞭聖善奧祕 

心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰 
福氣臨在聖日福氣臨在聖日福氣臨在聖日福氣臨在聖日 
心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰心中歡欣心中快慰 
迎接神聖日迎接神聖日迎接神聖日迎接神聖日 

謹守安息聖日記念造化之工 
耶穌真理與生命道成肉身之功 
若肯謙恭的跟從救主一生腳蹤 
祂必賞賜我活泉在人心裏永湧 

歡欣主的聖日要善用每刻分秒 
虔心高唱主偉大是人類不可少 
慈愛聖潔與溫柔願救我脫困擾 
祂應許永遠兌現換來天國護照 

    

    

    

賽賽賽賽58:13,14(rcuv)58:13,14(rcuv)58:13,14(rcuv)58:13,14(rcuv)    

你若禁止自己的腳踐踏安息日，  

不在我的聖日做自己高興的事，  

稱安息日為「可喜樂的」，  

稱耶和華的聖日為「可尊重的」，  

尊敬這日，  

不走自己的道路，  

不求自己的喜悅，  

也不隨意說話；  

那麼，你就會以耶和華為樂。  

耶和華要使你乘駕於地的高處，  

又要以你祖先雅各的產業養育

你；  

這是耶和華親口說的。  

 


