
 
使命：是將基督的福音及三天使

信息帶給聖蓋博谷及羅省華人社

區的粵語人士。 

 
下週事奉者下週事奉者下週事奉者下週事奉者 
崇拜聚會崇拜聚會崇拜聚會崇拜聚會 
司會/證道回應 鄧天麟 
詩歌敬拜 第 2隊 
牧養禱告/讀經 陳子武 

證道 陳越慶 
安息日學安息日學安息日學安息日學 
司會/學課中心 梁禮文 

禱告/讀經 彭耀民 
聖工消息 聖工剪影 
詩歌才藝奉獻 詹綺玲/陳越仁 
導師導師導師導師 
成年班 蘇美顏 
中級班 鄧天麟，梁鳳芬 
要道查經班  

午膳午膳午膳午膳 
 

 
詹綺玲,Connie 
 
 

消息消息消息消息 
1. 羅省粵語復臨團契歡迎您參加每安息日的聚會。我們希望為

您及家人提供不同類型的聚會，以迎合各人在靈性上的需

要。聚會後請各位留步享用交誼午餐。 
2. 謝謝容璧珊姊妹於上週詳細講解「家居藥物知多少？」。容

姊妹歡迎當日出席者詢問有關現時所服用藥物的問題。 
3. 本團契職員任期將於本年底屆滿。經上週特別行政會議的決

定，我們建議選出提名委員會的方法如下： 
a. 於今天 11/17選出特別委員會 5 人。選舉人包括凡名字

在洛杉磯華人教會者，不論是否本團契成員；被選名

單包括 20 位創會會員，及 12 位在本團契受浸者。 
b. 特別委員會隨即開會擬定提名委員會 5 人。 
c. 於 11/24，特別委員會向全體教友建議提名委員會人

選，以及書記。 
d. 於 11/24，由全體教友表決提名委員會人選，並指定書

記。 
選舉將被安排於粵、英語部都方便的時間進行。請各位為這

選出明年度新職員的過程代禱。 
4. 下安息日 11/24下午 2:30的健康小組，將是一次應節的「粵

語現代音樂崇拜」，希望藉此提升參加者的心靈健康。歡迎

參加！ 
5. 十一月份行政會議將於下安息日 11/24下午 4:00召開，請各

行政成員安排時間出席。 

小組活動小組活動小組活動小組活動 
活動 時間 下次 地點 查詢 
禱告晚會 逢星期三6:30 pm 11/21 王牧師府上 626-282-4233 

艷陽團契 隔星期五6:30 pm 暫停 王牧師府上 626-282-4233 

和牧團契 隔星期六4:30pm 11/17 教會聯誼廳 626-235-2787 

健康小組 隔星期六2:30pm 11/24 教會禮堂 626-235-2787 
中文打字班 隔星期日10am 11/18 聖蓋博聚會點 626-927-6317 

節目預告節目預告節目預告節目預告 
11/24 感恩節節目，行政會議 
12/15 聖誕崇拜聚會/來賓日 

羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契羅省粵語復臨團契 
Los Angeles Cantonese Adventist Fellowship 

2012.11.17 

 

今日活動今日活動今日活動今日活動 

10:00 粵語崇拜聚會「失去平衡——處理壓力」 

講員：鄧天麟 
禮堂 

11:00 英語小組研經 聯誼廳 
11:00 兒童英語聖經班， 

導師：Sheridan 
課室B 

11:30 粵語安息日學，聖工消息：陳越仁 禮堂 
12:00 粵語分班研經 

英語崇拜聚會，講員：游建睿(Miles Yu) 
聯誼廳/課室 

禮堂 

 1:00 交誼聚餐 聯誼廳 
 4:30 和牧團契 聯誼廳 

我們歡迎您！ 

聚會地點 4856 Golden West Avenue, Temple City 
郵寄地址 P.O. Box 634, Rosemead, CA 91770-0634 
網    站 lacantonese.adventistfaith.org ;  lacantonese.org 
電話查詢 626-537-7671 (626-JESSO-71) 
電    郵 cantonesesda@gmail.com 
Facebook Cantonese SDA 
受款名稱 L.A. Cantonese Adventist Fellowship 
牧    師 王溢中牧師   626-282-4233 
禱告晚會 1000 Abajo Dr, Monterey Park（王牧師） 
艷陽團契 1000 Abajo Dr, Monterey Park（王牧師） 
和牧團契 4856 Golden West Avenue, Temple City（鄧長老） 

日落時間日落時間日落時間日落時間（（（（天普市天普市天普市天普市）：）：）：）：今日 4:47；下星期五 4:44



《《《《士師記士師記士師記士師記》：》：》：》： 
士師記在希伯來文聖經中屬於「先知書」，書名是從七十士譯本

之 Kritai 及拉丁聖經之 Liber Judicum而來，原有「審判官」的

意思。而希伯來文 mosheim則有「拯救者」的意思。幽默的地

方是，神在這段時期屢次為以色列人預備士師「拯救以色列人，

審判入侵者」，但受審判最多的，卻是以色列人本身。士師記所

載年代是以色列人進入了迦南，從約書亞的逝世一直記載至第

一個君王（掃羅）誕生，約從主前 1375年至主前 1075年止，

前後共歷 300年的時間。這段時期的以色列及其他國家的政治

局勢都十分混亂，幾乎沒有一雄霸中東的強國出現。埃及、（古）

巴比倫、赫人等皆一直衰落下去，其他小國尚未興起，因而形

成一片混亂。至於以色列本身，十二支派各自為政，互相不和，

再加上外敵的侵擾，使這時期成為以色列史上最黑暗的時期。

士師記二十一章 25 節的總結：「那時以色列中沒有王，各人任

意而行」，實在是這個時期的以色列的最佳寫照。 
引自陳惠榮主編《聖經綜覽》 
士師年代表士師年代表士師年代表士師年代表 

迫害者迫害者迫害者迫害者 大約的年代大約的年代大約的年代大約的年代 
（（（（公元前公元前公元前公元前）））） 

經文經文經文經文 
士師記士師記士師記士師記 

士師士師士師士師 支派支派支派支派 

米所波大米 1385-1377 3:8  
 1377-1337 3:9-11 俄陀聶 猶大 

摩押人 1337-1319 3:12-14  
 1319-1239 3:15-30 以笏 便雅憫 

非利士人  3:31  
  3:31 珊迦  

迦南人 1259-1239 4:2-3  
 1239-1199 4:4-5:31 底波拉 以法蓮 

米甸人 1199-1192 6:1-6  
1192-1152 6:7-8:35 基甸 瑪拿西 
1152-1149 9 在提備斯亡 
1149-1126 10:1-2 陀拉 以薩迦 

 

1126-1104 10:3-6 睚珥 基列 
亞捫人 1104-1086 10:7-9  

1086-1080 10:10-12:7 耶弗他 基列 
1080-1072 12:8-10 以比讚 猶大 
1072-1062 12:11-12 以倫 西布倫 

 

1062-1055 12:13-15 押頓 以法蓮 
非利士人 1115-1075 13:1  

 1075-1055 13:2-16:31 參孫 但 
士師的年代相當不明確。上列是一種可能的排列。 

引自華爾頓著、梁潔瓊譯《舊約背景與年代表》 
「聖言帶來復興」：11 月 17 日��士 4 

粵語崇拜聚會粵語崇拜聚會粵語崇拜聚會粵語崇拜聚會  上午上午上午上午10:00 
司會：王溢中  司琴：鄧天麟/邵麗華 

詩歌練習/頌讚  領詩：第3隊 
三一頌↑ 497 讚美上帝 會眾 
呼召禱告↑  鄧天麟 
司會致辭  王溢中 
崇拜詩↑ 276 時刻需要主(粵) 會眾 

代禱事項  會眾按需要提出 
牧養禱告↓  梁鳳芬 
回應詩↓ 498 請聽我祈禱 會眾 

讀經 太5:39-41  徒20:35  太6:33 梁鳳芬 
證道 失去平衡----處理壓力 鄧天麟 
回應詩↑ 233 受試煉的時候(粵) 會眾 

報告  王溢中 
奉獻 堂費 禱告：王溢中 
 （什一及其他用途捐款請用封袋註明） 執事協助 
祝福頌 主賜福你 會眾 

粵語安息日學粵語安息日學粵語安息日學粵語安息日學  上午上午上午上午11:30 
司會：梁鳳芬   
開會詩↑ 333 基督精兵 會眾 
禱告↑  詹綺玲 
聖工消息  陳越仁 
詩歌獻唱  詹雨辰 

讀經 弗6:13 呂健朗 
學課中心思想  梁鳳芬 
分班研經分班研經分班研經分班研經  中中中中午午午午12:00 
班別 課程 題目 導師 地點 
成年班 在基督裏成長 為勝利而武裝 陳越慶 聯誼廳 
中級班 如何與上帝和好 得救了為何還會犯罪 鄧天麟 課室A 
學課線上版 www.chumsda.org�事工與資源�在安息日學/個

人佈道部欄點擊「2012年第四季安息日學」 

交誼聚餐交誼聚餐交誼聚餐交誼聚餐  下午下午下午下午1:00 
歡迎各位來賓及弟兄姊妹留步享受簡單午膳一同交誼 
午膳團隊：行政會 
 
 
 
 
 

練習練習練習練習/頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌頌讚時刻所選詩歌：：：： 
是聖潔尊貴 

永約的神 
萬代君主 
C230 我需至寶主耶穌 
C238 須静默 
 
萬代君主萬代君主萬代君主萬代君主 
仁慈公義，細心無微不至， 
用你精彩構思，透露高深旨意。 
茫茫宇宙，幾多銀河星宿， 
夏與冬春與秋，變幻也在你手。 
萬代的君主，當得敬拜， 
聽萬眾歡呼，頌讚主偉大， 
萬代的君主，當得愛戴， 
全地裡眾膝也跪拜。 
 
受試煉的時候受試煉的時候受試煉的時候受試煉的時候(粵粵粵粵) 
落在試煉深處 主！願你垂注 
免我濫用寬恕 離開主話語 
無畏是何遭遇 要禱告上主 
慈悲雙眼照住 人還能躊躇？ 

罪孽作樂之戀 使我心迷亂 
利害誘惑恩怨 毒鉤心內轉 
回憶主愛深遠 客西馬利園 
成這犧牲心願 神何奇完全！ 

若是試煉苦困 出自主憐憫 
或是挫敗悲憤 未知主導引 
願使我認清神 聖手永在伸 
煩憂總會重笨 毋忘祈求神！ 


